
Weitere Informationen und Anmeldungen
zum Rothenberglauf finden Sie unter
www.tus-nackenheim.de

Sonntag, 
10.      April

2022

14. Nackenheimer
Rothenberglauf

Liebe Läuferinnen und Läufer,

unser Rothenberglauf startet in die
14. Runde. Eine der schönsten Lauf-
strecken in Rheinhessen wartet auf
Euch. Viele Lauffreunde sind bereits
zum wiederholten Male dabei und
nutzen unseren Lauf zur Vorbereitung
oder Generalprobe für den Mainzer
Gutenberg-Marathon. Die Strecke besticht
durch ihre anspruchsvollen Höhenmeter
und eine tolle Aussicht über das Rheintal.

TuS 06 Nackenheim

Startzeiten
10 km Walker 10:00 Uhr 

21 km Jugendl./Erwachsene 10:15 Uhr
                  5 km Jugendl./Erwachsene 10:30 Uhr      

10 km Jugendl./Erwachsene 10:45 Uhr         
2,5 km Bambini Lauf 13:00 Uhr                  

Start: Carl-Zuckmayer-Platz 1


