
 
 

 

 
 
 

ZEITPLAN 
 

Regional-Meisterschaften und Cup Einzel weiblich 2022 
 

Datum: 9. und 10. April 2022 
 

Ort: Halle TSV Schott  
Karlsbader Str. 23, 55122 Mainz 
 

Ausrichter:   
 

TSV Schott Mainz e.V. 

Veranstalter: Rheinhessischer Turnerbund 
e.V. 

 
  
Samstag, 09.04.2022, 8:45 Uhr:  Hallenöffnung 
 
1. Durchgang :    9:00 Uhr    allg. Erwärmen  WK 308 (40 Tui) 
             
       9:30 Uhr    Wettkampfbeginn  
     12:30 Uhr   Wettkampfende  

anschließend Siegerehrung  
 
2. Durchgang:  13:00 Uhr    allg. Erwärmen  WK 301 (11 Tui), WK 302 (13 Tui), 

          WK 303 (11 Tui), WK 304 (13 Tui), 
       WK 305 (12 Tui), WK 306 (11 Tui), 

        
   13:30 Uhr    Wettkampfbeginn 2. Durchgang 
   16:30 Uhr   Wettkampfende 

         anschließend Siegerehrung 
  
 
Sonntag, 10.04.2022, 8:45 Uhr: Hallenöffnung 
 
1. Durchgang :    9:00 Uhr    allg. Erwärmen  WK 307 (23 Tui), WK 309 (21 Tui)   
         WK 310 (9 Tui) 
 
       9:30 Uhr    Wettkampfbeginn  
     12:30 Uhr   Wettkampfende  

anschließend Siegerehrung  
 
 



 
 

 

 
 
 
2. Durchgang:    13:00 Uhr    allg. Erwärmen   WK 101 (3 Tui), WK 102 (1 Tui),  

          WK 105 (2 Tui), WK 107a (1 Tui), 
       WK 108 (3 Tui), WK 201 (1 Tui), 
       WK 202 (1 Tui), WK 204 (1 Tui), 
       WK 205 (5 Tui), WK 206 (3 Tui), 
       WK 207 (1 Tui), WK 209 (14 Tui), 
       WK 210 (5 Tui), WK 211 (1 Tui), 
       WK 212 (5 Tui), WK 213 (7 Tui), 
       WK 214 (3 Tui) 

        
   13:30 Uhr    Wettkampfbeginn 2. Durchgang 
   17:00 Uhr   Wettkampfende 

         anschließend Siegerehrung  

 
Zeitverschiebungen von +/- 30 Minuten sind einzuplanen. Bitte deshalb alle Turnerinnen 
des 2. DG eine halbe Stunde vorher bereit sein.  
 
Es wird vor jedem Gerät 15 Minuten eingeturnt und direkt im Anschluss Wettkampf 
geturnt. Beispiel: der 1. Durchgang am Samstag startet pünktlich um 9:30 Uhr mit dem 
Einturnen am ersten Gerät und somit um 9:45 Uhr mit dem Wettkampf an diesem Gerät. 
Danach erfolgt ein gemeinsamer Wechsel in olympischer Reihenfolge. 
 
  

!!!Wichtiger Hinweis in Sachen Corona!!! 
 

Wegen aktuell recht hoher Inzidenzen haben wir uns sicherheitshalber für nachfolgende 
Regelung entschieden: 
 
Alle Turnerinnen, Trainer:innen, Kampfrichter:innen und Zuschauer:innen werden um 
Vorlage eines  
 

• aktuellen Schnelltestnachweises einer Teststation (nicht älter als 24 Stunden) oder  
• eines PCR-Tests (nicht älter als 48 Stunden)  

 
am Eingang zur Halle gebeten. 
 
Das Tragen einer Maske wird empfohlen und kann eigenverantwortlich erfolgen. 
 
 


