
Infos und Zeitplan Regionalmeisterschaften Alzey Einzel 2022 

 
Liebe Vereine, 

 

wir freuen uns, euch bei den Regionalmeisterschaften und dem Regionalcup Alzey Einzel 

begrüßen zu dürfen! Alle Wettkämpfe finden am Sonntag, 03. April 2022 statt. Die 

Adresse der Riedbachhalle ist Muskatellerweg 22, 55232 Alzey-Weinheim. 

 

Da die Corona-Inzidenzen im Landkreis nach wie vor hoch sind, gelten beim Wettkampf 

folgende Regeln: 

Der Einlass für Zuschauer erfolgt unter 3G-Bestimmungen. Darüber hinaus werden auch 

geimpfte Personen gebeten einen tagesaktuellen Test bei einer Teststelle zu machen, um 

die Sicherheit aller anwesenden Personen zu erhöhen. Für Turnerinnen erfolgt der Einlass 

nur mit tagesaktuellem Test – unabhängig vom Impfstatus. 

In der Halle besteht grundsätzlich Maskenpflicht. Die Maskenpflicht entfällt 

- für Zuschauer am Sitzplatz, 

- für Turnerinnen am Gerät oder am Sitzplatz beim Warten innerhalb der Riege 

- für Kampfrichter am Sitzplatz 

- für Betreuer/Trainer, sofern sie vollständig geimpft und getestet sind. 

Bitte haltet euch außerdem an die ausgezeichnete Einbahnstraßenregelung. 

 

Da es am Wettkampftag drei aufeinanderfolgende Durchgänge gibt, ist der Zeitplan sehr 

eng getaktet. Dies erfordert ein hohes Maß an Disziplin und gegenseitiger 

Rücksichtnahme der Turnerinnen. Seid bitte pünktlich für euren Durchgang vor Ort und 

bereit für den Wettkampf, damit es nicht zu Verzögerungen kommt. Bleibt bis zum Beginn 

eures eigenen Durchgangs im Zuschauerbereich. Das allgemeine Erwärmen erfolgt 

vereinsweise und ohne Geräte. Haltet bitte ausreichend Abstand zu den anderen 

Vereinen, bzw. tragt eine Maske, wo dies nicht möglich ist (z.B. beim Warten am Boden). 

Das Einturnen an den Geräten ist unmittelbar vor dem Wettkampf am jeweiligen Gerät 

möglich. Haltet euch hier unbedingt an die Einturnzeit von 1 Minute pro Turnerin und 

verlasst danach sofort das Gerät, damit alle Turnerinnen nacheinander die Möglichkeit 

haben, sich einzuturnen. Bitte bleibt während des gesamten Wettkampfs bei eurer Riege. 

Tipp: Nehmt eine Tasche oder einen Rucksack mit allem, was ihr während des Wettkampfs 

braucht, mit in die Halle. Nach der Siegerehrung macht bitte zügig Platz für das Erwärmen 

der Turnerinnen des nächsten Durchgangs. 

 

Solltet ihr Fragen zur Durchführung des Wettkampfs haben, meldet euch gerne! 

 

Viele Grüße, der Ausrichter TSG Weinheim und der RhTB 



 

 

Zeitplan 03. März 2022 
 

7:45 Uhr Hallenöffnung 

 

1. Durchgang: Regional-Meisterschaft AK & LK 

8:00 Uhr allgemeines Erwärmen 1. Durchgang 

8:20 Uhr Wettkampfbeginn 

12:10 Uhr Siegerehrung 1. Durchgang 

 

2. Durchgang: Regional-Cup P-Stufen 

12:30 Uhr allgemeines Erwärmen 2. Durchgang 

12:50 Uhr Wettkampfbeginn 

15:40 Uhr Siegerehrung 2. Durchgang 

 

3. Durchgang: Regional-Cup P-Stufen 

16:00 Uhr allgemeines Erwärmen 3. Durchgang 

16:20 Uhr Wettkampfbeginn 

19:40 Uhr Siegerehrung 3. Durchgang 

 

20:00 Uhr Ende 

 


